PREPARACION PARA EMERGENCIAS
PARA RESIDENTES DE VIVIENDAS PUBLICAS

Los datos indican que es probable que los residentes de viviendas publicas experimenten
mas efectos adversos durante las emergencias debido a sus caracteristicas demograficas.

ESTADISTICAS DE HOGARES DE RESIDENTES DE VIVIENDA PUBLICA:

de los hogares de viviendas publicas incluyen
un residente discapacitado.

de los hogares de viviendas publicas incluyen
a un residente que es un adulto mayor.

36%

de los hogares de viviendas publicas
incluyen un residente que es un niflo/nifa.

Puede ayudar a proteger su hogar y su comunidad siguiendo estos pasos de
preparacion para emergencias:

éPARA QUE EMERGENCIAS DEBERIA ESTAR PREPARADO?

Esté consciente de los tipos de emergencias a las que es propensa su area. Estos pueden incluir:

© e

INUNDACIONES TERREMOTOS HURACANES INCENDIOS
FORESTALES

¢QUE PREPARATIVOS PARA DESASTRES DEBERIA TOMAR?

Asegurate de tener:

rl

Unaf bateria que Un sumlnlstro de Una linterna Un plan de Un suministro de
funcione que este medicamentos que funcione evacuacion escrito comida y agua
en buen estado recetados para una para 3 dias
semana

¢QUE RECURSOS DEBERIA UTILIZAR EN CASO DE UNA EMERGENCIA?

o DisasterAssistance.gov

f Asistencia de FEMA: Registrese y solicite asistencia de FEMA al 1-800-621-3362

Refugio de emergencia: envie un mensaje de texto con “SHELTER” y su cédigo
postal a 4FEMA (43362) para texto en espafiol “REFUGIO” y su cddigo postal a
4FEMA (43362).

casos de desastre al 1-800-985-5990 o 988 para obtener asesoramiento y apoyo
en caso de crisis.

.wé Consejeria de crisis: Llame o envie un mensaje de texto a la linea de ayuda para

OTRAS MEDIDAS QUE PUEDE TOMAR PARA AUMENTAR LA RESILIENCIA:

Pregunte a su Centro de Salud local y Autoridad de Vivienda
sobre los recursos locales de preparacion para emergencias que debe conocer.

Discuta la preparacion
para emergencias con sus vecinos y su comunidad.

Relnase

con los miembros de su hogar para discutir su plan de evacuacidén y los recursos del hogar y
la comunidad.

MAPA DE PELIGROS AMBIENTALES DE ATENCION PRIMARIA MEDICA EN
VIVIENDAS PUBLICAS:

El propdsito de este mapa del Centro Nacional de
Salud en Vivienda Publica es brindar apoyo a los
centros de salud de Atencion Primaria en Viviendas
Publicas (PHPC) sobre coémo identificar diferentes
tipos de desastres naturales que pueden impactar a

las poblaciones vulnerables a las que atienden segun
Ssu region geografica para prepararse mejor y con
anticipacion para un desastre natural colaborando con
agencias de vivienda publica.

Haga clic para acceder al mapa.

EVALUACION: Gracias por acceder a nuestra publicacion. Para atender mejor sus necesidades de
T/TA, nos gustaria obtener comentarios adicionales sobre su experiencia con la informacidn
proporcionada. Haga clic aqui para completar esta evaluacion y enviar sus comentarios.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administracion de
Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE.
UU. como parte de una subvencidn por un total de $668,800 con un 0% financiado con fuentes no
gubernamentales. El contenido es del autor y no representa necesariamente la opinién oficial ni el
respaldo de HRSA, HHS o el gobierno de los EE. UU. Para obtener mas informacion, visite HRSA.gov.

NCHPA

National Center for Health in Public Housing

www.nchph.org



http://disasterassistance.gov/
https://www.samhsa.gov/find-help/disaster-distress-helpline/espanol
https://www.samhsa.gov/find-help/disaster-distress-helpline/espanol
https://namgt.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=7b762759905547aabc26b80dd92fbfae
http://hrsa.gov/
http://www.nchph.org/
https://www.surveymonkey.com/r/N7Y77HF
https://hudapps.hud.gov/pic/RCRPublic/rcrmain.asp

